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ASSOCIAZIONE EQUILIBRIO & R.C. 

Ente di formazione iscritto all’albo dei formatori 

del ministero di giustizia n 008  

 
 PAVIA 

 
CORSO DI AGGIORNAMENTO PER MEDIATORI AI 

SENSI DEL D. LGS. 28/10 E DEL DM 150/23 
LABORATORIO IN PRESENZA A PAVIA 

GIOVEDÌ 13 GIUGNO 2024, dalle 14,00 alle 18,00 (4 ore) 
PARTE TEORICA ONLINE 

MARTEDÌ 18 GIUGNO 2024, dalle 14,00 alle 18,00 (4 ore) 
GIOVEDÌ 20 GIUGNO 2024, dalle 14,00 alle 18,00 (4 ore) 

PER UN TOTALE DI 12 ORE (di cui 10 obbligatorie) 
 
Gli Organismi di mediazione che desiderino mantenere l'inclusione nel 
Registro ministeriale, devono garantire che ogni mediatore abbia 
frequentato un corso di aggiornamento (straordinario) della durata di 10 
ore, conforme ai contenuti e ai requisiti specificati nel Decreto del 24 
ottobre 2023, n. 150.  
 
Il corso, della durata di 12 ore, soddisfa i nuovi criteri formativi necessari per 
richiedere il mantenimento dell’iscrizione al Registro dei Mediatori, ai sensi 
dell’articolo 42 delle disposizioni transitorie del Decreto del 24 ottobre 2023, 
n. 150. Il presente corso ha una durata di 12 ore per poter offrire ai 
partecipanti un quadro completo delle principali novità introdotte dalla 
Riforma, integrate con il laboratorio pratico in presenza. 
 

I CONTENUTI 

DURATA DEL CORSO: 12 ORE 

PARTE TEORICA ONLINE (8 ORE) E LABORATORIO IN PRESENZA (4 ORE).  

DOCENTI: AVV. ANA MARIA UZQUEDA – AVV. CESARE BULGHERONI  

l'introduzione storica, filosofica, antropologica e sociologica del conflitto e 
dei diversi modelli teorici e metodologici di gestione del conflitto.  

▪ la teoria della comunicazione e dei profili cognitivi e decisionali;  



 

Pagina 2 

▪ l'evoluzione della cultura nazionale e internazionale della soluzione 
stragiudiziale dei conflitti;  

▪ la normativa nazionale, europea e internazionale in materia di 
mediazione e di mediazione demandata dal giudice;  

▪ la validità e l'efficacia delle clausole contrattuali di mediazione;  

▪ la forma, il contenuto e gli effetti della domanda di mediazione e 
dell'accordo di conciliazione e la sua trascrivibilità;  

▪ i compiti e le responsabilità del mediatore anche per la redazione dei 
verbali e per la formulazione della proposta conciliativa;  

▪ le modifiche apportate al decreto legislativo n. 28 del 2010 dal decreto 
legislativo 10 ottobre 2022, n. 149 e dal DM 150/23, con 
approfondimento sui temi degli incentivi fiscali, del patrocinio a spese 
dello Stato, e sui contenuti del DM 150/23. 

▪ le indennità, gestione e problematiche del primo incontro di 
mediazione.  

▪ le fasi della procedura di mediazione post-riforma, sia in modalità 
presenziale che in modalità telematica, e in particolare: la gestione 
pratica del nuovo primo incontro alla luce del D.Lgs. 28/10 e del DM 
150/23, la gestione dei rapporti con avvocati e parti nel nuovo 
contesto. La mediazione nel condominio. 
 

I DOCENTI: 

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE:  
AVV. ANA UZQUEDA 

Responsabile Scientifico dell’Associazione Equilibrio & R.C. dal 1996.  
Mediatore presso gli Organismi di mediazione dell’Associazione Equilibrio 
& R.C., della CCIAA di Ravenna e di Curia Mercatorum. 
Docente accreditato presso il Ministero di Giustizia come formatore di 
mediatori teorico e pratico. Ha partecipato alla formazione di oltre 8.000 
mediatori in Argentina, Svizzera e Italia e ha gestito circa 1.200mediazioni. 
Docente di tecniche di Negoziazione, Mediazione e Advocacy Mediation nel 
Seminario Apprendere le tecniche di negoziazione e mediazione dei 
conflitti: un percorso laboratoriale presso l’Università di Bologna ed è 
docente a contratto della materia Pratica Professionale del Commercio 
Internazionale presso la LIUC, Università di Castellanza Carlo Cattaneo. 
Docente di Gestione dei Conflitti Commerciali e nelle organizzazioni in Italia, 
Spagna (Università  
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Pompeu Fabra, Università di Alicante, diversi ordini professionali e la 
Escuela de Derecho di Alicante) e Svizzera (Scuola Universitaria della 
Svizzera Italiana, Supsi) dove inoltre è trainer riconosciuta dalla Federazione 
Svizzera degli Avvocati per la formazione dei mediatori.  
Insieme all’avv. Cesare Bulgheroni ha scritto Il Vademecum del Mediatore, 
pubblicato dal Centro Studi dell’Associazione Equilibrio & R.C. 

Autrice di diverse pubblicazioni in materia di mediazione e negoziazione. 
 

AVV. CESARE BULGHERONI 

Mediatore Civile, Mediatore Familiare e docente di Mediazione Civile e di 
Mediazione familiare.  
Mediatore iscritto presso l'Organismo di Mediazione dell'Associazione 
Equilibrio & R.C. srl, l'Ordine Forense di Varese, la Fondazione Forense di 
Milano, la CCIAA di Varese, l’Ordine Forense di Busto Arsizio.  
Per oltre quindici anni è stato Consigliere dell'Ordine degli Avvocati di 
Varese. 
Coordinatore della Commissione ADR dell'Unione Lombarda degli Ordini 
Forensi (ULOF). 
Presidente dell'Associazione C.O.G.E.F. (coordinatori genitoriali europei 
forensi). Insegna Diritto degli ADR e Tecniche di Gestione dei Conflitti presso 
l’Università LIUC, Università di Castellanza Carlo Cattaneo. Docente di 
Mediazione Comunitaria e Familiare presso l’Università Insubria a Como.  
Formatore abilitato dal Ministero di Giustizia per la formazione dei mediatori 
civili dal 2011.Formatore di mediatori familiari e di coordinatori genitoriali.  
Insieme all’avv. Ana Uzqueda ha scritto Il Vademecum del Mediatore, 
pubblicato dal Centro Studi dell’Associazione Equilibrio & R.C. 
Autore di diverse pubblicazioni e articoli in materia A.D.R. 
 
 

Sede del corso per lo svolgimento del Laboratorio: CCIAA di Pavia 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE E MODALITA’ DI ISCRIZIONE: VEDERE SCHEDA DI ISCRIZIONE 

NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 40 PERSONE 


